
NURIN SUPPLEMENTS 
 

Aad Bogert Aad Bogert 15-11-2019 

 

Huid,Haar en Beauty 90 Caps  

Nagels, haren en huid vragen om een voortdurende aanvoer van bouwstoffen. In veel 
gevallen hebben ze baat bij dezelfde voedingsstoffen. Bij veel huidproblemen, 
evenals bij dof haar en broze nagels is er sprake van onvoldoende aanvoer van deze 
stoffen. De juiste suppletie voor gezonde nagels, haren en huid is dus van significant 
belang.  

Nurin`s Huid, Haar en Beauty samenstelling is gebaseerd op Zink en bewezen 
kruiden. 

Zink is nodig bij de opbouw van eiwitten en daarmee voor de groei en vernieuwing van weefsel. Zink zorgt ook 
voor gezonde botten, haar en huid, en een goed geheugen. Daarnaast speelt het een rol bij de opbouw en 
afbraak van koolhydraten. Zink is onderdeel van het hormoon insuline en het zorgt ervoor dat het afweersysteem 
goed werkt. Het draagt daarnaast bij aan de vruchtbaarheid. Onze kruiden versterken de groei. 

 

Samenstelling per dagdosering (2 eenheden) 

Ingredient Hoeveelheid Percentage RI* Verbinding 

Mineralen 
   

Zink 15 mg 150% Sulfaat 

Kruiden 
   

Fucus vesiculosus 100 mg 
  

Triticum aestivum 90 mg 
  

Urtica Ureans 250 mg 
 

Folium 

Arcticum Lappa 150 mg 
 

Radix 

Bamboe silica extract 100 mg 
 

50% Silicium 

Viola Tricolor 100 mg 
 

Herba 

*) Referentie Inname. 

Categorie: Kruiden. Ingredienten: Urtica urens folium, gelatine (verdikkingsmiddel - capsulehuls), Arctium 
lappa radix, Bamboe silica extract, Fucus vesiculosus, Viola tricolor herba, Triticum aestivum, mineralen, 
zonnebloemolie (antiklontermiddel). 
 Allergie informatie: Dit product is vrij van bekende allergenen. 
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Geadviseerd dagelijks gebruik: 1 tot 3 capsules per dag met ruim water innemen. Bij 
voorkeur tijdens een maaltijd. Of zoals geadviseerd. 
 
Waarschuwingen: Aanbevolen dosering niet overschrijden. Een gezonde leefstijl is 
van belang. Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde 
voeding. 
 
Bewaaradvies: Bij kamertemperatuur en droog bewaren. Buiten bereik van jonge 
kinderen houden. 
 
Inhoud: 90 capsules 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


